
Position UTG

Under The Gun : Vous êtes le
premier à parler

Mise conseillée : 3,5 à 4 BB (3,5
à 4x le montant de la Big Blind)

Top 6% à 7% de vos mains

Les mains à ouvrir en misant si tous
les joueurs avant vous se sont

couchés

RANGE OPEN RAISE
PréFlop

Tolkers.com

http://tolkers.com/


Hi-Jack : Vous êtes le deuxième
à parler

Mise conseillée : 3,5 à 3 BB

Top 9% à 10% de vos mains

Position HJ

Les mains à ouvrir en misant si tous
les joueurs avant vous se sont

couchés

RANGE OPEN RAISE
PréFlop

Tolkers.com

http://tolkers.com/


Middle-Position : Milieu de
Parole

Mise conseillée : 3 BB

Top 15% de vos mains

Position MP

Les mains à ouvrir en misant si tous
les joueurs avant vous se sont

couchés

RANGE OPEN RAISE
PréFlop

Tolkers.com

http://tolkers.com/


Cut-Off : Fin de parole

Mise conseillée : 2,8 à 3 BB

Top 24%  à 25% de vos mains

Position CO

Les mains à ouvrir en misant si tous
les joueurs avant vous se sont

couchés

RANGE OPEN RAISE
PréFlop

Tolkers.com

http://tolkers.com/


BTN : Vous êtes le dernier à
parler avant les joueurs en Blinds

Mise conseillée : 2,5 à 3 BB

Top 40% de vos mains

Position BTN, ou D

Les mains à ouvrir en misant si tous
les joueurs avant vous se sont

couchés

RANGE OPEN RAISE
PréFlop

Tolkers.com

http://tolkers.com/


SB : Vous parlez en dernier
Préflop, mais serez le premier à

parler Post-flop

Mise conseillée : 2,5 à 3 BB

Top 35% de vos mains

Position SB

Les mains à ouvrir en misant si tous
les joueurs avant vous se sont

couchés

RANGE OPEN RAISE
PréFlop

Tolkers.com

http://tolkers.com/


Partie 2 Préflop

Suivre une mise,
relancer, suivre une

relance

Quelles mains miser selon votre
position ?

Avec quelles mains suivre selon
votre position et celle de
l'adversaire qui a fait une

relance ?

Que faire si un adversaire vous
sur-relance en fonction de votre

position ?



PRÉFLOP NIVEAU 2 : Prendre une décision
Votre main Action avant votre tour Votre position à la table

Début de parole Milieu de parole Fin de parole Blindes

1- Les paires

AA, KK, QQ
Tous les joueurs se couchent Miser

Un joueur a misé Relancer
Un joueur a relancé Re-Raise (Doubler ou tripler la relance adverse)

JJ, TT
Tous les joueurs se couchent Miser

Un joueur a misé Relancer
Un joueur a relancé Payer

99, 88
Tous les joueurs se couchent Miser

Un joueur a misé Relancer
Un joueur a relancé Payer

66, 55, 44, 33, 
22

Tous les joueurs se couchent Fold Miser
Un joueur a misé Fold Fold Payer Relancer

Un joueur a relancé Payer



PRÉFLOP NIVEAU 2 : Prendre une décision
Votre main Action avant votre tour Votre position à la table

Début de parole Milieu de parole Fin de parole Blindes

2- Les AS

AK offsuit, AK 
suité

Tous les joueurs se couchent Miser
Un joueur a misé Relancer

Un joueur a relancé Re-Raise

AQo, AQs
Tous les joueurs se couchent Miser

Un joueur a misé Relancer
Un joueur a relancé Payer

AJs, AJo, ATs, 
ATo

Tous les joueurs se couchent Fold Miser
Un joueur a misé Fold Payer Relancer Relancer

Un joueur a relancé Payer

A9s >>> A2s 
(Petits AS de 
même signe, 

suités)

Tous les joueurs se couchent Miser
Un joueur a misé Payer Payer Relancer Relancer

Un joueur a relancé Payer

A9o >>> A2o 
(Petits AS non-

suités)

Tous les joueurs se couchent Fold Fold Miser Miser
Un joueur a misé Fold

Un joueur a relancé Fold



PRÉFLOP NIVEAU 2 : Prendre une décision
Votre main Action avant votre tour Votre position à la table

Début de parole Milieu de parole Fin de parole Blindes

3- Les Broadways (figures comme K, Q, J, T/10)

KQs
Tous les joueurs se couchent Miser

Un joueur a misé Relancer
Un joueur a relancé Payer

KQo, KJs, KTS, 
QJs, QTs, JTs

Tous les joueurs se couchent Fold Miser
Un joueur a misé Fold Payer

Un joueur a relancé Fold

KJo, KTo, QJo, 
QTo, JTo

Tous les joueurs se couchent Fold Fold Miser Miser
Un joueur a misé Fold Payer

Un joueur a relancé Fold

4- Les Connecteurs suités

T9s, 98s, 87s, 
76s, 65s

Tous les joueurs se couchent Fold Fold Miser Miser
Un joueur a misé Fold Payer

Un joueur a relancé Fold

5- Le reste (Poubelles)

Poubelles < 65s
Tous les joueurs se couchent

FoldUn joueur a misé
Un joueur a relancé



PRÉFLOP NIVEAU 2 : Prendre une décision
Votre main Action avant votre tour Votre position à la table

Début de parole Milieu de parole Fin de parole Blindes

Légende
Fold Coucher sa main

Miser

Miser entre 2,5 et 4 fois le 
montant de la grosse blind 

(big blind/bb)

Payer
Se dit aussi "Call". Egaliser la 

mise adverse

Relancer
Doubler ou tripler le montant 

d'une mise

Re-Raise

Doubler ou tripler le montant 
d'une relance (souvent on 

part à tapis)
"s" comme par 
exemple dans 

KQs
"suité" = de même signe (2 

carreaux, 2 piques, etc)


